De Pesach-maaltijd

Werkblad bij Kind op Zondag,
Veertigdagentijd 2010

r J..r__.

S

F

[ < irﬁ!\iﬁ.@ m/

gz e

-

ILLUSTRATIE: WARNER EANGA

@ NIV Uiteevers

HUIS ¥YAH BROOD EN BEKER

12



Werkblad

Een tafel vol verhalen

Bij het Pesach-feest wordt gevierd dat God het volk Israél bevrijd heeft van de
slavernij in Egypte. De verschillende gerechten vertellen elk hun eigen
verhaal:

Het bekendste gerecht dat bij Pesach hoort is het platte brood, de matzes. Ze
verwijzen naar de ongerezen broden die meegenomen werden bij de Uittocht.
Op de Pesach-tafel is verder altijd een lamsbotje te vinden. Het lam verwijst
naar het lamsbloed dat de Israglieten op hun deurpost moesten smeren. Heat
ei staat voor het nisuwe leven in het land dat God beloofd heeft. Ook staan er
altijd mierikewortel en bittere kruiden op tafel. Mierikswortel smaakt heel
scherp; het doet danken aan de zware tijd van de lsraglisten in Egypte. De
radijsjes en peterselie staan voor de vrijheid van het beloofde land — de
slaven in Egypte kregen nooit verse groenten te eten. Op de tafel staat ook
altijd een schaal met charoset: een mengsel van appel, noten en dadels. De
rode kleur van de charoset doet denken aan het cemeant van de piramides die
de slaven moasten bouwen. Maar de zoete smaak herinnert aan de vreugde
van de Uittocht. Bij de Pesach-maaltijd staan er ook altijd vier bekers wijn op
tafel. De vier bekers hebben elk een eigen betekenis en vertellen zo het
verhaal van de Uittocht uit Egypte.

Opdracht

*  Kun je de verschillende gerechten van de Pesachmaaltijd terug vinden op
de afbeslding hiernaast?

+  Maak tweetallen. Eén van de twee wijst op de tafel een gerecht aan, de
ander vertelt het verhaal dat bij dat geracht hoort.

Bij het joodse Pesach wordt gevierd dat God mensen bevrijdt en de weg wijst
naar ean nieuws toekomst.

Als wij in de kerk avondmaal vieren, speelt het verhaal van de Uittocht uit
Egypte ook een rol. Zoals God eans de Israglieten bevrijdde van de slavernij,
zo bevrijdt hij steeds opnieuw mensen van alles wat onvrij maakt.
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Bron: Huis van brood en beker — avondmaalscatechese en voorbeeldvieringen
(JOP / NZV 2008)



